Init - Vem ir du?

Vad gar du for program?

Arbetslivserfarenhet (prao, sommarjobb etc.)

Dina fritidsintressen

Finns det nigra intressen/intresseomriden som du verkligen brinner for?

Vad ir du bra pa?

Vilka egenskaper hos dig uppskattas av dina viinner och din familj?




Finns det ndgot du skulle vilja kunna géra bittre?

Utit — Kunskap om valalternativen

Fér att fa kunskap om olika valalternativ kan du anvinda dig av materialet i Forum Futuri och av olika
s6kdatabaser p4 internet t ex

Yrken och alla nivier av utbildning pA www.arbetsformedlingen.se

Utbildningar pa hgskolan www.studera.nu

Information om kvalificerade yrkesutbildningar pi www.kyguiden.se
Allmiint om yrken och studier www.syoguiden.com

Framat- Fatta beslut

Vad ir viktigt for dig i ett arbete?

Vart vill du n4?

Hur linge ir du beredd att studera ?

Om du &r osgker och inte vet vad du vill kan du borja med att gora ett intressetest t ex pd
http:/ /www.avstamp.nu/html/public/ung/soka_jobb/tester.aspx

Ta med formuliret nir du beséker oss.

Vélloommen Ul studie- ock yrhesvigledarma fd Westerlundsha gymnasiet!
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